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Explorez la nature à travers les cinq sens :
écoutez, sentez, observez, touchez, goûtez !
Une expérience immersive pour les élèves.

La découverte sensorielle

PUBLIC:
M2 à P6

MATÉRIEL:
Bottes ou chaussures de marche et

vêtements adaptés à la météo



Public : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et vêtements

adaptés à la météo.

Les traces de vie
Découvrez les traces et indices de vie dans
la forêt : empreintes, ossements, poils,
plumes... Partez explorer cet écosystème
fascinant et percez les secrets de ses
habitants !



La forêt

Public : 
De M2 à P6

Matériel :
Bottes ou chaussures de marche et

vêtements adaptés à la météo.

Explorer les sentiers forestiers, écouter les chants
d'oiseaux et découvrir la richesse des plantes et
arbres : la forêt est un véritable trésor caché.



La rivière 
Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Bottes obligatoires. et vêtements
adaptés à la météo.

Comprendre la rivière, c'est explorer le cycle
de l'eau, de la goutte à l'océan. Ensuite, nous
irons découvrir la vie cachée dans la rivière
du Castel. N'oublie pas tes bottes !



La haie et la prairie
Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo.

Découvrez les caractéristiques de
la haie, son écosystème, sa
répartition et sa faune, et
combinez-les avec la prairie pour
une agréable balade en pleine
nature.



Partez en balade 
pour découvrir les plantes

comestibles, apprenez à les
reconnaître et cuisinez vos

récoltes pour une expérience
gustative unique !

La cuisine vagabonde

Public : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo

ATTENTION 
de avril à octobre 



Les oiseaux 

Public : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo.

Découvrez le chant des oiseaux, apprenez à les
reconnaître et même à les appeler. Rejoignez-nous
pour une expérience unique en pleine nature !



Stratégo nature

Public : 
De P3 à P6

Matériel : 
Bottes ou

chaussures de
marche et

vêtements adaptés
à la météo.

Manger ou être
mangé ?

Découvrez le cycle
de la vie en forêt

grâce au jeu
d'équipe Stratégo.

Apprenez à
conquérir des

biotopes tout en
vous amusant !



Les petites bêtes 
Découvrez le monde fascinant des petites bêtes autour de nous grâce à une boîte à

loupe ! Comptez leurs pattes, observez leurs ailes, et explorez leurs rôles dans la
nature.

Public : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou

chaussures de
marche.

Vêtements
adaptés à la

météo.



Balade généralistePublic : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo.

Je suis au sommet du village, qu’est-ce qui le
constitue ? Qu’est-ce qui a été implanté par
l’homme ? Que vois-je à l’horizon ? Et si on
goûtait le paysage ? Et si on le dessinait ? 



Balade contée

Public : 
De M2 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo.

Plongez dans la nature à travers une
balade contée : écoutez la nature et le
conteur pour repartir avec une vision
enrichie de notre environnement.



L’enquête
du village

Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Bottes ou chaussures de marche et
vêtements adaptés à la météo.

Parcourez le village à
travers des photos et

des énigmes, et menez
l'enquête pour

découvrir les réponses
aux questions.

ATTENTION : 
Activité en autonomie
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Tchoukball

Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Chaussure de sport et
vêtements adaptés à la
météo.

Découvrez le tchouk-ball : un
sport d'équipe dynamique et

innovant !
Jouez avec stratégie sur deux

surfaces de renvoi ressemblant
à des trampolines, tout en

profitant d’un jeu sans contact,
favorisant le respect et l’esprit
d’équipe. Rejoignez-nous pour

vivre une expérience unique !



Bumball

Public : 
De P1 à P6
 
Matériel : 
Chaussures de sport et vêtements
adaptés à la météo.

Deux équipes s'affrontent pour
attraper le ballon à l'aide de
vareuses en scratch, que ce soit sur
la poitrine ou dans le dos. Un jeu
dynamique et captivant pour tous !



Découvrez un sport collectif palpitant où
deux équipes s'affrontent ! L'objectif ?
Avancer par des passes stratégiques
dans la zone de l'adversaire. Un jeu
d'équipe qui allie compétences et
coopération !

Frisbee

Public : 
De P1 à P6

 
Matériel : 

Chaussures de sport et vêtements adaptés à la
météo.



Indiaca

Public : 
De P1 à P6

 
Matériel : 

Chaussures de sport et vêtements
adaptés à la météo.

Découvrez l'indiaca, un jeu de paume
d'origine chinoise, idéal pour jouer en
solo ou en équipe (4 contre 4).
Participez à cette activité dynamique
qui allie stratégie et convivialité !



Cesta

Public : 
De P1 à P6

 
Matériel : 

Chaussures de sport et vêtements adaptés à la
météo.

Découvrez un sport collectif dynamique !
Deux équipes s'affrontent pour marquer
des buts en envoyant la balle dans le camp
adverse à l'aide de leur crosse en plastique.
Rejoignez-nous pour vivre l'intensité du jeu
et renforcer l'esprit d'équipe !



Kendo

Découvrez le combat avec un
bâton recouvert de mousse !
Apprenez à esquiver, attaquer et
vous protéger dans ce sport
captivant qui allie stratégie et
agilité. 

Public : 
De P1 à P6

 
Matériel : 

Chaussures de sport et vêtements
adaptés à la météo.



Éducation
rythmique

Découvrez notre activité
dynamique : bougez, dansez et
chantez au rythme de la
musique ! Grâce à des jeux et
des instruments variés comme
des drapeaux, maracas et
tambourins, vivez des
moments de joie et de
créativité inoubliables !

Public : 
De M2 à P6
 
Matériel : 
Chaussures d’intérieur 



Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Chaussures de sport et vêtements adaptés à la

météo.

Orientation

Apprends à te repérer !
Participe à des jeux amusants pour
maîtriser la lecture de plans et de cartes.
Ensuite, mets tes compétences à l'épreuve
dans le grand parc en partant à la chasse
aux objets !



Plongez dans le monde fascinant des Arts
du cirque ! Avec des activités ludiques et
imaginatives, les enfants peuvent se
détendre tout en s’amusant. Ils apprennent
à mieux se connaître et à partager avec les
autres, créant ainsi une atmosphère
d'échanges joyeux et enrichissants.

Cirque 

PUBLIC:
M2 à P6

MATÉRIEL:
Chaussures de sport et vêtements

adaptés à la météo



Amusez-vous avec le jeu du manchot, l'Aki
géant, la grande traversée, la pyramide, le
parachute multicolore et bien d'autres jeux
captivants avec du matériel coloré et varié !

Sports coopératifs

Public : 
De M2 à P6
 
Matériel : 
Chaussures de sport et
vêtements adaptés à la
météo.
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Land’art
Les enfants utiliseront des feuilles,
lichens, mousses, morceaux de bois,
aiguilles, fleurs, terre et même des
plumes comme de véritables outils
d'art, transformant la nature en leur
palette créative !

Public : 
De M2 à P6
 
Matériel : 
Chaussures de sport et
vêtements adaptés à la
météo.



Public : 
De M2 à P6

Matériel :
Chaussures d’intérieur

Plongez dans le monde fascinant des couleurs ! À
travers des jeux et des manipulations amusantes,
les enfants exploreront comment créer de
nouvelles teintes à partir de trois couleurs de
base. Ils s’amuseront aussi avec des effets
optiques et réaliseront leur propre cercle
chromatique. Une activité colorée et captivante à
ne pas manquer !

Les couleurs
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À la recherche du trésor

Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Chaussures
d’intérieur

Prêt à relever le
défi ? Affronte les

escaliers en
colimaçon, explore
les longs couloirs et

déniche les
passages secrets

pour entrer dans la
légende de

Rémersdael !
ATTENTION : 

Uniquement réservé au
groupe occupant le château 



Public : 
De P1 à P6

Matériel : 
Chaussure d’extérieur, veste et lampe de poche.

Pénombre

Plonge dans une aventure captivante au
parc du château, rempli de signes
mystérieux et de lumières étranges !
Forme une équipe et pars à la recherche
du baron, armé d’une simple torche. Es-tu
prêt à résoudre l’énigme ?



Spectacle
Il était une fois, au château de
Rémersdael, un chevalier
courageux épris de la belle Marie,
du château de Gulpen.
Malheureusement, elle a perdu la
vie dans un accident de calèche,
laissant le chevalier inconsolable.
Mais ce soir, deux nouvelles
prétendantes font leur apparition !
Elles ont besoin de ton aide pour
séduire le chevalier et remporter
son cœur !

Public : 
De P1 à P6
 
Matériel : 
Chaussures d’intérieur



Défis
Participez au grand concours des
Villageois au Castel du Baron de
Furstenberg ! Les écoliers de toute la
Belgique sont invités à rivaliser pour
inscrire le nom de leur village au
palmarès du Castel. Êtes-vous prêts
à vous surpasser et à montrer votre
talent ? Le domaine vous attend !

Public : 
De P1 à P6
 
Matériel : 
Chaussures d’intérieur
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Retrouvez tous nos partenaires sur notre
site internet en cliquant sur le lien suivant : 

castelnotredame.be 

Visites

ATTENTION : 
Les visites se font en dehors du centre et
nécessitent un car pour les déplacements.

Nous vous conseillons de réaliser cette
sortie à votre départ ou à votre arrivée.

https://www.castelnotredame.be/fr/activities?selectedCategory=15

