Exemple menu classes vertes

Lundi

CASTEL NOTRE DAME
REMERSDAEL

Potage aux poireaux
Poulet basquaise avec semoule
Fruit

Gaufre & jus

Gratin de pennes
Mousse au chocolat

Mardi

Pain au chocolat, pain, assortiment de confitures, cacao chaud

Velouté de potirons
Boulets sauce liégeoise et purée
Fruit

Muffin & jus

Sandwich crudités
Creme brulée

Mercredi

Céréales, pain, assortiment de confitures, jus

Soupe de chou-fleur
Nouille chinoise sautée au beceuf
Fruit

Donut & jus

Panini a l'italienne
Tiramisu

Jeudi

Croissant, pain, assortiment de confitures, cacao chaud

Potage de courgettes
Vol au vent avec frites
Fruit

Cookie & jus

Lasagne
Creme de citron meringuée

Vendredi

Céréales, pain, assortiment de confitures, jus

Potage aux petits pois
Curry de colin a I'indienne et riz
Fruit
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